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‘ Uinkovita raba energije ne pomeni odrekanja, temvec zagotavljanje
zelenega bivalnega ugodja z ustreznimi ukrepi, pri cemer je viozek
energije in denarja ¢im manjsi. Pristop k ucinkovitem ravnanju z

energijo v gospodinjstvih, ki vkljucuje tudi varcevanie, vidim v treh
korakih: osvescenost, motiviranost in financne zmoznosti.”
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“OSVESCENOST, MOTIVIRANOST
IN FINANCNE ZMOZNOSTI.”

KAPITAL: Kako smo Slovenci pri rav-
nanju z energijo udinkoviti, ali se
zavedamo njenega pomena in ali
sploh znamo pravilno ravnati z njo?
R. Dolindek: "Raziskava energetske uéin-
kovitosti Slovenije REUS 2011 fe med
drugim pokazala, da 82 % gospodinj-
stev zase meni, da ravnajo uéinkovi-
to z energijo. Po defanskem ravnanju
pa se v kategorijo uéinkovitih uvriéa
le 33 %, kar je za 5 % vef kot lani. Pri
tem je zanimive, da je najvedi odsto-
tek ravnodugnih (potratnih pri ravna-
nju z energijo) v Ljubljani®

KAPITAL: Katere vire energije najpo-
gosteje uporabljamo?

R. Dolindek: "Glavni vir encrgije pri ogre-
vanju gospodinjstev so drva. Razlog je
predvsem v tem, da je les za ruralna
obmodja najeenejii energent, saj ga
veliko gospodinjstev pripravi sama.
Na drugem mestu je S¢ vedno kuril-
no olje, ki po pricakovanjih upada. V'
osnutku Strategije prehoda Sloveni-
je v nizkoogljitno druzbo naj bi se do
leta 2050 ukinil uver naftnih deriva-
tov, kar pomeni, da se kurilno olje ne
ba vel uporabljalo. Na tretjem mestu
pa je zemeljski plin, ki fe v porastu, V
tem letu je zabelefen tudi porast da-
ljinske toplote, predvsem v veéstano-
vanjskih stavbah, elektriéne energije
in geotermalne energije.”

KAPITAL: Posledice izpuscanja emisij
toplogrednih plinov povzrocajo
zaskrbljujoce klimatske spremem-
be po celem svetu. K takénemu one-
snazevanju prispeva tudi vse vedja
poraba elektricne energije. Kakdna

je po vadih raziskavah poraba elek-
triéne energije v Sloveniji?

R. Dolingek: “Elektricna energija prispe-
va lk onesnazevanju le, ée je pridoblje-
na iz fosilnih goriv. Ce je pridobljena iz
obnovljivih virov energije, kot so geo-
termalni viri; vodni viri ali sonce, ne
prispeva k ustvarjanju emisij toplogre-
dnih plinov. Prav tako elektri¢na ener-
gija iz jedrskih elektrarn ne ustvarja
emisij. Ceprav je poraba elektriéne
energije pridobljene iz obnovljivih vi-
rov energije 3¢ vedno relativoo nizka
(8 %), se je v primerjavi s preteklim le-
tom podvojila (lani 4 %). V prihodnjih
12 mesecih jo ima namen zafeti upora-
bljati priblifno 3 % anketirancey. Pora-
ba elektrifne energije se je od lani ne-
kalika povedala. Razlogi so vedje stevi-
lo gospodinjskih in elektronskih apara-
tov ter hlajenje prostorov v éasu viso-
kih temperatur. Kot dodatni vir ogre-
vanja je elektriéna energija na prvem
mestu. Pri lokalnem ogrevanju sani-
tarne vode, predvsem tam, kjer se za-
nitarna voda ne ogreva s centralnim
sistemom ogrevanja, se v 83 % upora-
blja elektriéni bojler”

KAPITAL: Nam kot posameznikom
se tezko zdi, da bi sami lahko pri-
spevali k varfevanju z elektriéno
energijo in s tem k varovanju oko-
lja. Kako se torej odreéi udobju
modernega sveta?

R. Dolindek: “Uéinkovita raba energije ne
pomeni odrekanja, temved zagotavlja-
nje zelenega bivalnega ugodja 2 nstre-
#nimi ukrepi, pri demer je vioZek ener-
gije in denarja éim manjéi. Pristop k
udinkovitem ravnanju z energijo v go-

spodinjstvih, ki vkljutuje tudi varteva-
nje, vidim v treh korakih: osvedéenost,
mativiranost in finanéne zmoknosti.
Osvedcenost je predpogoj za delova-
nje v smeri energetske ufinkovitosti,
Ce se na zavedamo problema, ga tudi
ne bomo redili. Motiviranost lahko
predstavlja pribranek pri strodkih za
ogrevanje, okoljska osvelfenost ali za-
konska obveznost. Ukrepi ufinkovite-
ga ravnanja z energijo so lahko spremi-
njanje potratnih navad, ki nié ne sta-
nejo. Lahko so ukrepi povezanimi z
manjdimi strofki, kot so uvedba delil-
nikov stroskov za toploto, termostat-
skih ventilov na radiatorjih, namesti-
tev tesnilnega traka na oknih itd. lzo-
lacija fasade, menjava olken in podob-
ne investicije pa so finanéno obreme-
njujole, vendar omogodajo najvedii in
dolgoroéen prihranek pri strodkih za
ogrevarje.

Ob zafethu kurilne sezane je pomemb-
no, da iz radiatorjev spustimo zrak, kar
emogoda bolji pretok segrete vode in s
tem optimalnejse ogrevanje. Prav tako
je pomembno, da naredimo redni pre-
gled ogrevalne naprave. Vet koristnih
nasvetov najdete v rubriki Dober na-
svet na www.pozitiviaenergija.si.”

KAPITAL: Kakéne so vedenjske navade
in pripravljenost za izvajanje ukre-
pov uéinkovite rabe energije?

R. Dolindek: “Raziskava REUS nam kage,
da je spreminjanje potratnih navad po-
navadi dolgotrajno in zahteva motivi-
ranost in disciplino. Zato je pomemb-
no, da ¥ uéinkovito ravnanje z energi-
jo usmerjamo 2e otroke. Skoraj tretji-
na gospodinjstev o uéinkovitem ravna-
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Spodbude, predvsem v obliki nepovratnih

subvencij, so zelo pomembne in so v preteklih
letih tudi pomembno vplivale na Zelene
spremembe. Polovica gospodinjstev je
zamenjala okna.”

nju z elektri¢no energijo $e ne razmi-
ilja. Tistim, ki razmisljajo, je glavni na-
men zniati strogke. 6 % anketiranih
oziroma po razmislebu tretjini anke-
tiranih pa je spodbuda tudi zmanjiati
vplive na okolje.”

KAPITAL: Kako uéinkovite pa so spod-
bude obéanom za naloZbe rabe
obnovljivih virov energije in vedje
energijske uéinkovitosti stanovanj-
skih stavb?

R. Dolinsek: “Spodbude, predvsem v
obliki nepovratnih subvencij, so zelo
pomembne in so v pretelkdih letih tudi
pomembno yplivale na Zelene spre-
membe. Polovica gospodinjstev je za-
menjala okna. Od tega jih je polovica
izvedla menjavo v obdobju med letom
2000 in 2007, kar je v dobri meri za-
shuga subvencij, ki jih je podeljeval Eko
shlad.”

KAPITAL: Ali imate rezultate kakine
primerljive raziskave v razvitih
drzavah? Je kakéna razlika, kako
varéujejo tam in kako pri nas?

R. Dolindek: “Tako celovite raziskave kot
je raziskava REUS nismo zasledili ni-
kjer. Primerjava z Evropsko skupno-
stjo je pokazala, da je razkorak med de-
klarativno in dejansko uéinkovitostjo v
Sloveniji veéji; kot je v povpreéju EU"

KAPITAL: Ali nameravate v priho-
dnjem letu pripraviti e kakine
akcije in na éem bo glavni pouda-
rek?

R. Dolingek: 2 akeijami, ki jih lzvajamo
v sodelovanju s HSE in drugimi éla-
ni mrefe Sinergija, vsekakor name-

ravamo nadaljevati v okviru kampa-
nje “Energija si, bodi uéinkovit«" Tre-
nutno je e prezgodaj, da bi jih naja-
vil, saj so ponavadi vezane na temelji-
ta usklajevanja z investitorji. Upam, da
bomo nadaljevali z akeijo "Modra ener-
gila za toplotne érpalke”, saj spodbuja
nagin ogrevanja, ki je 100 % vezan na
obnovljive vire energije. Imamo pa de
nekaj zanimivih idej, ki so vezane na
spodbujanje celovitega odnosa do rabe
energije in upam, da se bodo v nasle-
dnjem letu vsaj delno uresnitile."

KAPITAL: A lahko navedete vsaj pet
primerov dobre prakse, kako pri-
hraniti take pri energiji kot pri
denarju?

R. Dolin3ek: “Omejil bi se na ukrepe
uéinkovitega ravnanja, ki niso pove-
zani z investicijami:

= Me pregrevajte bivalnih prostorov,
Vsaka stopinja nad 20°C poveéa pora-
bo energije za 6 %. Skoraj dve tretji-
ni anketiranih v raziskavi REUS pravi,
da kadar je v stanovanju pretoplo, raje
zmanjsajo gretje, kot da bi edprli okno.
m Ceprav je uporaba obnovljivih virov
energije 3¢ vedno relativno nizka (8
%), se je v primerjavi s preteklim le-
tom podvojila. V prihodnjih 12 me-
secih jo ima namen zadeti uporablja-
ti priblizno 3% anketirancev.

® Pranje, strojno sufenje in pomivanje
posode vklopite v éasu cenejie tarife.
Tako ravna med 50 in 60 % gospodinj-
stov, razen pri pomivalnem stroju, kjer
se cenejse tarife posluguje 41 %.

= Ne perite perila na maksimalni tem-
peraturi, ki jo perilo dovoljuje. Najveé
energije se porabi pri pranju za segre-
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vanje tople vode. V primerjavi s pre-
teklim merjenjem opaZamo vidji deled
takénih, ki perilo perejo na maksimal-
ni temperaturi.

m Elektrine aparate izklapljajte iz sta-
nja pripravijenosti, ko jih ne uporablja-
te. Cetrtina ima pogosto vklopljene
aparate, kot so televizija in raunalnik,
getudi jih ne gleda oziroma uporablja.
m Mamesto prevoza z osebnim avto-
mobilom uporabljajte javni prevoz,
kolo ali pa se odlotite za sprehod, &e
je to izvedljivo, Skoraj polovica gospo-
dinjstev na letno prevozi od vkljuéno
pet do petnajst tiso km, dtevilo prevo-
zenih km na leto pa se je v primerjavi
z 2010 nekoliko povelalo.

Vet uporabnih nasvetov najdete na
www.pozitivnaenergija.si.”

KAPITAL: Kako uéinkoviti ste s kam-
panjo "Energija si, bodi ufinkovit"?
R. DolinSek: “V zadnjih Zestih letih je
bilo izvedenih 26 akcij, Ze v letu 2009
je kampanjo “Energiia si; bodi udin-
kovit®, katere pobudnik je HSE, opa-
zilo polovica Slovencev. Tretiino pa je
spodbudila, da so dejansko izvedli vsaj
en ukrep v smeri energetske utinko-
vitosti, Pomembno nam je, da je Mi-
nistrstvo za gospodarstvo sprejelo po-
budo, da se kampanja "Plagam, kolikor
porabim”, namenjena uvajanju obra-
tunavanja strodkov za toploto po po-
rabi v vedstanovanjskih in poslovnih
stavbah, izvaja v sodelovanju s kam-
panjo “Energifa si, bodi uginkovit”, To
je pomemben primer doseganja siner-
gijskih uéinkov na podrodju utinkovi-
te rabe energije, 2a kar si prizadevamo
v agenciji Informa Echo.” n
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